
皆さんは、何をもったいないと感じますか？先日
ラジオから「新しいものを見たらまずやってみる」
という話が耳にとまりました。考える時間があれ
ばひとまずやってみる。挑戦せずにやるタイミン
グを逃すのは「もったいない」と。私はついやる前
に考えてしまい動かないタイプです。一歩を踏み
出すのが億劫になることの多い私を押してくれた
言葉でした。もし今ためらっていることがあれば、
私と一緒に「まずやってみる」をしてみませんか？
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tel. 0957-35-7521
運営元／一般社団法人 スタンドファーム

就労継続支援B型 アストルテ 〒854-0023 長崎県諫早市厚生町3-20

工賃はどれくらい？
出勤日数・作業時間などにより人それぞれです。また携わ
った作業によっても変ります。アストルテでは基礎と技術
を評価させていただき工賃としてお渡ししています。

例えば・・・ 一か月、23日出勤・1日3時間作業を行われた場合

20,000円以上の工賃をお約束※訓練期間は除きます。

小物雑貨作りに 興味がある方大募集！

訓練生募集中 工賃はどれくらい？
出勤日数・作業時間などにより人それぞれです。また携わ
った作業によっても変ります。アストルテでは基礎と技術
を評価させていただき工賃としてお渡ししています。

例えば・・・ 一か月、23日出勤・1日3時間作業を行われた場合

20,000円以上の工賃をお約束※訓練期間は除きます。

小物雑貨作りに 興味がある方大募集！

訓練生募集中

ASUTORUTE

asutorute.info@gmail.com

見学・体験、受付けております。  
予約制になっておりますので
お気軽にお問合せ下さい。

アストルテは、働く準備のお手伝いをさせていただきます。

「切り替えスイッチを見つけよう」
思い通りにいかないことがあるときには頭
や心の切り替えが大切です。気持ちを切り
替えるスイッチは好きな事の中に隠れてい
ます。映画を見たり、本を読んだり、カフェ
に行ったり。好きなことをしている内に自然
と気持ちが切り替わって心が前向きになる
かもしれません。みなさんも自分の切り替え
スイッチを見つけてください^^

代 表
石丸  徹郎

管理者
石丸  江梨子

オリンピック開会式で話題になった「ピクト
グラム（絵文字）」。
初めて聞く方も多かったのではないでしょう
か。発祥は東京オリンピック開催に合わせて
年齢や国を越えた情報手段として、日本人の
デザイナーが考案し世界に広まったそうで
す。一見して理解できる簡素化されたカタチ
にメッセージ性と美が共存していますよね。
きっとあのカタチになるまでいろんな試行錯
誤があったのだと思います。どの情報を除
き、どの情報を残すのか。一番伝えたいポイ
ントは？伝える場所は？そして俯瞰で想像す
る。イメージする。デザインを通し伝える事
は、今の仕事との共通点であるように思いま
した。まだまだ試行錯誤の毎日です。

ピクトグラム

職業指導員
坂田  祐子

【 絵 】城瑠那子さん「フルーツ」
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見学・体験、受付けております。  予約制になっておりますのでお気軽にお問合せ下さい。

代  表
石丸  徹郎

管理者
石丸  江梨子

サービス管理責任者
森  由美

目標工賃達成指導員
宮田  亜矢

生活指導員
松澤  裕子

職業指導員
坂田  祐子

職業指導員
大串  亜佑

小物作りが好きな方大募集！
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communication

アストルテの活動や作業の内容をご紹介します。
I n t r o d u c i n g  A s u t o r u t e  a c t i v i t i e s  a n d  w o r k .

アストルテの活動や作業の内容をご紹介します。
I n t r o d u c i n g  A s u t o r u t e  a c t i v i t i e s  a n d  w o r k .
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長崎県美術館展開中！
長崎経済新聞

取材を受けました！
PLAZA STYLEで
キャラバン開催！

10月19日から30日まで開催される2年ぶりのアミュでのイベント
「Tsunaguマルシェ」♪　みんなでせっせと小物作りをしています。こ
れもあれも、いろいろと皆さんにお披露目したい！！　理想と現実の
狭間で葛藤の毎日です^^　2年分の意気込みを皆さんに届けられる
よう、あと少し！ラストスパートです！！

7月のアクセサリーとロープアイテムは出荷ラッシュでした。出荷の準備は
商品の製作以外にも、タグの付け替えや梱包など、いつもと違った作業を
みんなで手分けしてしていきます。ものすごい量の商品がテーブルを埋め
尽くし、できたものを最後に段ボールに詰めて終えたその日の終礼は、達
成感に満ち溢れスタッフのみんなで笑顔でおつかれさまでしたと手を叩

ビーズを使った細かい刺繍の中でも、動物シリーズはとても人気があ
ります。作り手によって表情が少しずつ変わってくる動物たち。スタッ
フが仕上げるたびにその表情の違いを確認するのが、私自身の楽しみ
でもあります。これからも少しずつ動物シリーズを増やしていきたい
と思いますので、どんな表情をしているのかお店にのぞきにきてくだ
さいね。

小物作りに
興味がある方
大募集！！
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